
Wake-up calls – clinics 
naar beFLOWgenheid 

   
 
  
 

            
 
 
 
 
 

 
  

 

KLIP &     
KLAAR 

 

REGIE & 
ENERGIE 

SAMEN 
SHOPPEN 

HOERA 
ENERGIE! 

METEN IS 
DATEN 

BETON 
STORTEN 

AAP OP JE 
SCHOUDER 

BLIND 
VERTROUWEN 

§ doelgerichtheid 
§ stevige basis 
§ eenduidigheid 
§ grenzen stellen 
§ eigen 

verantwoordelijkheid 

§ sturen op en met jouw 
energie 

§ zelfonderzoek 
§ jij kiest voor jou 
§ stimuleren van jouw 

vitaliteit 
§ over eigen 

verantwoordelijkheid 
en de kansen daarvan 

§ Clinic over kwaliteiten 
van jou en de ander 

§ Afwisseling van 
individuele opdracht 
en samen shoppen 

§ Van blinde vlek naar 
vrije ruimte 

§ Ken jezelf, ken je team 
§ Herkenning en 

erkenning delen 

§ Teamenergie 
uitgedrukt in beeld en 
cijfer 

§ Teamresultaat opent 
ogen 

§ Interactief realiseren 
van concrete acties 

§ Resultaat morgen 
bruikbaar 

§ Interactieve 
dynamische clinic 

§ Elkaar meten 
§ Vreemd gaan is een 

kans 
§ Nieuwe date, nieuwe 

bewustwording 
§ Deze dates zijn input 

voor een goed huwelijk 
 

§ Jouw lot in handen van 
je collega 

§ Over heel goed 
luisteren 

§ Observeren geeft 
winst 

§ Kiezen om winst te 
verzilveren 

§ Teamclinic  
 

§ Zelfonderzoek 
§ Geef de aap terug 
§ Grenzen stellen 
§ Kiezen voor jou 
§ Word een oppasser 
§ Sla jezelf op de borst 
§ Clinic voor individuen 

 
 

§ Bouwgrond in plaats 
van drijfzand 

§ Minder is meer 
§ Visieontwikkeling 
§ Jouw merk, jouw werk 
§ Kaders geven ruimte 
§ Alles is toetsbaar 
§ Voor ZZP’er en team 

 
 

open inschrijving & incompany      flexibele duur     kosten per individu afhankelijk van duur, locatie, groepsgrootte 
 

Meer weten? info@couleur-locale.nl     mob 06-24565650 (Bert)    mob 06-51514773 (Ingeborg) 


